
KIVILAHDEN HYVINVOINTIKESKUS 1 / 2

MEGALIITTIPÄIVÄT
Kivilahdessa 25.-27.9.2026
Kiviretkiä, löytöjä ja yhteistä ihmettelyä
Jukka Harmoisen ja Janne Lyytikäisen kanssa

Haluatko nähdä
pääkallokiven?
Metsissämme on hämmästyttäviä kiviä:
valtavia järkäleitä pienten tukikivien
varassa, erikoisia muotoja ja paikkoja, jotka
herättävät kysymyksiä.

Oletko tietoinen monien tuttujenkin
ulkoilualueiden muinaisrannoista? Millaisia
havaintoja ja kokemuksia megaliittien
äärellä syntyy?

Kutsumme megaliittiharrastajat ja kaikki aiheesta kiinnostuneet Kivilahden Hyvinvointikeskukseen
Äänekoskelle syyskuun viimeiseksi viikonlopuksi. Olemme kokoontuneet aiheen äärelle jo
kahdesti aiemmin - nyt jatkamme retkiä ja keskusteluja vanhojen ja uusien tuttavuuksien kanssa.

Mitä viikonloppuna tehdään?
• Retkiä muinaisrannoille ja kivikohteille.
• Jukka Harmoisen esitys ja retkikertomuksia.
• Vaihdetaan kokemuksia ja pohditaan erilaisia tulkintoja kivien alkuperästä, mahdollisesta
merkityksestä ja paikkoihin liittyvistä energiakokemuksista.
• Jaetaan vinkkejä kivikohteiden löytämiseen ja tutkimiseen.
• Vietetään aikaa yhdessä ja saunotaan Keiteleen rannalla.

Sinun ei tarvitse olla kokenut harrastaja. Uteliaisuus, avoin mieli ja kiinnostus muiden
havaintoihin riittävät.

Kuvitus: valokuvasta tekoälyllä tyylitelty kivikuva.
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Ohjelma ja osallistuminen
25.-27.9.2026 | Alustava ohjelma

Perjantai 25.9.
Saapuminen ja tutustuminen
Saapuminen Kivilahteen klo 19 alkaen. Rentoa yhdessäoloa,
viikonlopun suunnittelua ja saunomista Kivilahden
rantasaunalla.

Lauantai 26.9.
Kiviretki ja harrastajien kohtaaminen
Retki Riihivuoren ja Paadentaipaleenvuoren
muinaisranta-alueille. Jukka Harmoisen esitys Kivilahdessa,
osallistujien omat kuvat, videot ja kokemukset. Yhteistä
keskustelua megaliiteistä ja illalla rantasauna.

Lähtö Kivilahden parkkipaikalta klo 10. Päiväkävijät
voivat tulla jo aiemmin aamukahvittelemaan. Reitit ovat
helpohkoja, kävelyä noin 4 km. Maasto on mäkinen, mutta
etenemme rauhassa. Lounastauko luonnossa: voit ottaa
mukaan esimerkiksi makkaraa paistettavaksi.

Tuo halutessasi oma löytösi keskusteluun: muutama
kuva tai noin viiden minuutin kertomus kiinnostavasta
kivestä, paikasta tai havainnosta. Onko sinulla teoria siitä,
mitä megaliitit ovat ja miksi niitä löytyy eri puolilta Suomea
ja maailmaa?

Sunnuntai 27.9.
Lisää löytöjä ja yhteistä tutkimista
Retki Jyväskylän megaliittikohteisiin: mm. Sulunperän
pääkallo, Kanavuoren megaliitit sekä vaikuttava suuri
megaliitti, jonka ympärillä olemme Jukan kanssa tutkineet
energiarenkaiksi tulkitsemiamme ilmiöitä.

Päiväkävijät voivat liittyä seuraan suoraan Jyväskylässä
ensimmäisellä kohteella noin klo 10. Kohtaamispaikan saat
ilmoittautumisen yhteydessä. Reitit ovat keskivaikeita,
kävelyä 5-6 km.

Suosimme kimppakyytejä. Retkillä voit hypätä kyytiimme
jo Kivilahdesta tai päiväkävijänä matkan varrelta.

Osallistumismaksut

Perjantai 10 €
Lauantai 20 €
Sunnuntai 10 €
Koko viikonloppu 30 €

Perjantain ja lauantain maksuihin
sisältyy sauna. Voit osallistua koko
viikonloppuun tai yksittäiseen
päivään.

Majoitus ja ruokailut
Kahden hengen huone
45 € / hlö / yö

Yhden hengen huone
55 € / yö

Liinavaatteet ja pyyhkeet sisältyvät
majoitushintaan.

Ruokailut: omat eväät.

Ilmoittaudu 23.9.
mennessä
Janne Lyytikäinen
0400 722 146
janne@hyvinvointikeskus.net

Kerro osallistumispäiväsi ja
majoitustarpeesi sekä haluatko
esitellä löytöjäsi tai tarvitsetko
kimppakyytiä.

Tervetuloa Kivilahteen!
Kivilahden Hyvinvointikeskus
Tippatehtaanpolku 34
44200 Suolahti, Äänekoski

Jukka Harmoinen ja
Janne Lyytikäinen

tel:+358400722146
mailto:janne@hyvinvointikeskus.net


